Globalmente le malattie respiratorie rappresentano ancora una delle principali
cause di mortalita e di perdita di salute nel mondo.

Le patologie respiratorie croniche ostruttive, in particolare I'asma bronchiale e le
broncopneumopatie croniche ostruttive (BPCO), rappresentano, dal punto di vista
epidemiologico, una delle cause piu frequenti di visite presso I" ambulatorio dei
Medici di Medicina Generale, visite specialistiche, visite al Pronto Soccorso e
Ricovero Ospedaliero.

Inoltre le BPCO, in particolare durante le loro riacutizzazioni, rappresentano una
causa principale di morte nella popolazione ltaliana. Inoltre sia I'asma che le BPCO
consumano direttamente ed indirettamente una quota significativa delle risorse
del Servizio Sanitario Nazionale ed hanno effetti significativi anche sui costi sociali,
ad esempio causando numerose assenze scolastiche e lavorative dei Pazienti /o
dei loro Familiari.

La setticemia, secondaria a gravi infezioni batteriche non controllabili dagli attuali
antibiotici, rappresenta la causa principale di sindrome da difficolta respiratoria
acuta (ARDS) nell’adulto, che richiede il ricovero dei pazienti in Terapia Intensi-
va/Rianimazione e rimane una malattia spesso mortale.

La fibrosi polmonare idiopatica (IPF) e le infezioni da micobatteri (tubercolari e non
tubercolari) non controllabili dagli attuali antimicobatterici sono malattie relativa-
mente rare, ma che accorciano significativamente la normale aspettativa di vita e
per le quali esistono ancora pochi farmaci che modificano significativamente la
loro evoluzione naturale.

Il congresso rappresenta un importante momento di confronto tra i principali
esperti Italiani del settore e di scambio delle pit recenti evidenze disponibili sul
trattamento dell’asma, delle BPCO, della fibrosi polmonare idiopatica e delle
infezioni polmonari da batteri multi-farmaco resistenti tra la medicina generale e
specialistica, per giungere ad un modello operativo condiviso per migliorare la
gestione multidisciplinare di queste malattie.
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08.30 | 09.00 Registrazione dei Partecipanti
09.00 | 09.15 Introduzione dei lavori G. Girbino

PRIMA SESSIONE

Mooeraror: N. Crimi, E. Gammeri
09.15 1 09.45 Definizioni e storia naturale dell’asma e

delle BPCO A. Corsico
09.45 | 10.15 [’asma grave: biologia di sistemi F. Ricciardolo
10.15110.45 Le riacutizzazioni di asma:

dal fenotipo clinico a quello molecolare G. Passalacqua (GE)
10.45 [ 11.15 Nuovi farmaci per il trattamento dell’asma W. Canonica

11.15111.30
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Discussione sugli argomenti trattati
Coffee break
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SECONDA SESSIONE
Mooeraror: G. Caramori, M. Pelaia, P Rogliani

Patogenesi molecolare della
broncopneumopatia cronica ostruttiva

Broncopneumopatia cronica ostruttiva e
carcinoma polmonare

Discussione sugli argomenti trattati
Buffet light lunch

TERZA SESSIONE
Mooeratori: G. Girbino, M. Cazzola

Broncodilatatori e glucocorticoidi inalatori nel
trattamento attuale delle BPCO

Potenziali nuovi trattamenti nella BPCO
Discussione sugli argomenti trattati

QUARTA SESSIONE
Mooeratore: P Rottoli

Definizione e storia naturale della
fibrosi polmonare idiopatica

Patogenesi molecolare della
fibrosi polmonare idiopatica

Attuale approccio al trattamento dei
pazienti con fibrosi polmonare idiopatica

Discussione sugli argomenti trattati
Chiusura della prima giornata dei lavori
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Ricerca traslazionale nell’asma grave
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Discussione sugli argomenti trattati

Coffee break

SECONDA SESSIONE
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Le infezioni da batteri multi-farmaco

resistenti in Pneumologia E. Concia

Le infezioni da micobatteri multi-farmaco

resistenti in Pneumologia G. Sotgiu

Discussione sugli argomenti trattati I. Coppolino
Chiusura dei lavori € compilazione questionario ECM

Buffet light lunch



