
 

 

Azienda Ospedaliera Papardo Messina 

Convegno: "Allarme Obesità" 

Gestione integrata del paziente fragile e obeso, prevenzione 
delle complicanze sistemiche 

 
sezione siculo-calabra 

29 settembre 2018 

Auditorium Presidio Ospedaliero Papardo, contrada Papardo - Messina 

8,00-8,30  Registrazione partecipanti 
 
ore 8,30 INIZIO CONVEGNO Saluti Autorità 
Dott .G. Caudo: Presidente Ordine dei Medici - Messina 
Dott. P. La Paglia: Direzione Generale AO Papardo Messina 
Dott.ssa  G. Finzi: psicologa clinica UOC Neurologia Papardo Messina, direz. scient. evento 
 
Presentazioni 
Dott. G. Sottile - Direttore U.O.C Neurologia e Stroke (Epidemiologia dell'obesità) 
Prof. A. Gullà - Direttore UOC Chirurgia Generale (Morbilità e mortalità dell’obeso in chirurgia d’urgenza) 
Dott.ssa R. Girasella - Direttore UOC Medicina  (Obesità: inquadramento clinico) 
Dott.ssa A. Silvestro - Direttore UOC Pediatria (Pediatra e genitori: alleanza educativa) 
 

Sessione Prevenzione Alimentare 
Moderatori: Prof. V.Adamo – Dott.ssa R. Girasella –Dott.ssa A. Mangano – Dott.ssa L. Palella – Dott.ssa A. Silvestro  
10,00 - 10,15 Prof. L. Manasseri Prevenzione dell’obesità e delle patologie ad essa correlate 
10,15 - 10,30 Dott. C. De Francesco Dall'obesità al diabete mellito. Percorso obbligato? 
10,30 - 10,45 Dott. Smedile Obesità e attività fisica 
10,45 - 11,00 Dott.ssa V. Natale Tecniche di Mindfulness Eating nella riabilitazione psiconutrizionale del Bed: 
                                                      l'esperienza della UOD ASP Me 
11,00 – 11,15 Dott.ssa R. Mangiapane Il disturbo da alimentazione incontrollata 
 
11,15 - 11,45  pausa 

Sessione Area Clinica 
 Moderatori: Dott. P. Bonardelli – Dott. G. Consolo – Dott. G. Falliti – Dott. G. Sottile – Dott. G. Turrisi 
11,45 - 12,00 Dott. G. Buonomo Obesità in Neurologia 
12,00  -12,15 Dott.ssa E. Romano Psicodiagnostica e Valutazione Psicologica nella Sleeve 
12,15 - 12,30 Dott.ssa A.P. Quartarone Obesità e microbiota 
12,30 - 12,45 Dott.ssa L. Baldini Trattamento personalizzato dell'obesità e del  sovrappeso secondo la  
                                                        medicina tradizionale cinese   
12.45 -13,00  Dott. M. Cerrito Obesità  in cardiologia 
13,00 – 13,15 Dott. G. Passalacqua Obesità ed apparato respiratorio 
 
13,15 - 14,15 pausa 

Sessione Area Chirurgica 
Moderatori: Dott. G. Casablanca – Dott. S. Caudullo – Prof. N. Gullà – Dott. F. Patanè – Dott. F. Romeo 
14,15 - 14,30 Prof.ssa D. Metro Il ruolo del nutrizionista nella Chirurgia Bariatrica nel pre e post operatorio 
14,30 -14,45  Dott.ssa M. Papa Il ruolo del dietista  
14,45 - 15,00 Dott. V. Lombardo  Sleeve Gastrectomy 
15,00-15,15   Dott. G. D'Angelo La chirurgia plastica post-bariatrica: rimodellamento della figura corporea 

Sessione Interattiva 
Moderatori: Dott.ssa G. Finzi – Dott.ssa A. Quartarone – Dott. L. Lucibello 
15,30 - 16,00 Dott. G. Zaccone Yoga e obesità: La base di tutto è il coraggio 
 
16,00- 16,30 ECM 
 
Segreteria Scientifica: Giuseppina Finzi – Nino Gullà – Vittorio Lombardo – Agatapatrizia Quartarone 
Segreteria Organizzativa: Carmelo De Francesco – Luigi Lucibello – Daniela Metro – Giuseppe Sottile 
Il Convegno è accreditato con 8 crediti per: medici, infermieri, psicologi e dietisti 
Gli esterni possono effettuare l’iscrizione scrivendo a: formazione@aopapardo.it  


