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La prescrizione di un farmaco € uno dei momenti piu rilevanti e delicati dell'atto medico, sia
da un punto divista scientifico che della complessitd del rapporto tra Medico e Paziente.
Fondamentale e preliminare & ['utilizzo del farmaco secondo indicazione inserita in scheda
tecnica, per ottemperare al principio dell'appropriatezza.

Un farmaco, quindi, & prescrivibile per le indicazioni autorizzate.

Un farmaco € concedibile/erogabile dal SSN se collocato in fascia A. Alcuni di questi ultimi
sono concedibilisolamente in alcune delle indicazioni autorizzate definite dalle NOTE AlFA.
Pertanto un farmaco pud essere prescrivibile ma non concedibile, frattasi di tuttii farmaciin
fascia C e dei farmaciin fascia A fuori dalle indicazioni previste dalle NOTE AIFA.

Per uso off label si infende 'utilizzo del farmaco in casi, in dosaggi e vie di somministrazione
non indicati. Sono farmaci gid registrati ma ufilizzati in condizioni diverse da quelle
approvate in scheda tecnica.

L'uso off label & consentito esclusivamente se sono rispettate tre condizioni:
1. mancanza di alternativa terapeutica fra le specialitd autorizzate
2. presenza diletteratura scientifica a supporto dell'uso off label
3. consenso informato del paziente

Per questi farmaci vale la non erogabilitd da parte del SSN (farmaci a carico dell' assistito).
Quando il Mdf ricorre all'uso off label dei farmaci, se procede in modo improprio (ad
esempio ponendoli erroneamente a carico del SSN e/o senza richiedere consenso
informato scritto), anche se la prescrizione & stata suggerita da uno specialista, € esposto a
conseguenze non solo di tipo economico (sanzioni ASP) ma anche civili, penali e
professionali.

L'uso appropriato dei farmaci, cercando di adattare le soluzioni terapeutiche possibili alle
caratteristiche cliniche dei nostri pazienti & uno dei compiti piu complessi ma anche piu
affascinanti del nostro lavoro quotidiano, perché rappresenta la sintesi delle nostre
conoscenze nel contesto di una relazione umana con il paziente che rimane, ancora oggi,
insostituibile.
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